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A N F R A G E von Sabine Arnold (Grüne, Zürich), Mandy Abou Shoak (SP, Zürich) und 
Judith Stofer (AL, Dübendorf) 

Betreffend Mehr häusliche Gewalt während der Fussball-Weltmeisterschaft? 

 

Für viele Frauen steigt während der Fussball-WM das Risiko, Opfer von Gewalt zu werden. 
In Südamerika existiert der Spruch: «Verliert meine Mannschaft, verliert auch meine Fami-
lie.» Das bestätigt eine Studie aus England, wonach einer Niederlage der englischen Natio-
nalmannschaft ein Anstieg der alkoholbedingten häuslichen Gewalt um 38 % folgte.1 Aber 
auch an Tagen, an denen die Nationalmannschaft gewann, stieg die Zahl der von der Polizei 
gemeldeten Fälle von häuslicher Gewalt um 26 % an.2 Häufig war dabei Alkohol im Spiel.  
 
Seit November 2025 können Opfer von häuslicher Gewalt im Kanton Zürich eine Notfalltele-
fonnummer wählen, die rund um die Uhr betrieben wird. Schweizweit ist die Nummer 142 
seit Mai 2026 in Betrieb und wird täglich durchschnittlich 80 Mal angerufen. 
 
Vor diesem Hintergrund bitten wir die Regierung um die Beantwortung folgender Fragen: 
 
1. Ist während der Fussball-WM (11. Juni bis 19. Juli 2026), vor allem an wichtigen Spielta-

gen sowie an Folgetagen, ein Anstieg von polizeilich registrierten Fällen von häuslicher 
Gewalt im Kanton Zürich feststellbar? 

2. Kann ein Anstieg anderer alkoholbedingter Delikte in diesem Zeitraum nachgewiesen 
werden? 

3. Wurden in diesem Zeitraum vermehrt Anrufe auf die Telefonnummer 142 verzeichnet, 
und welcher Anteil stammte aus dem Kanton Zürich? 

4. Verzeichnen Opferberatungsstellen im Zeitraum der Weltmeisterschaft vermehrt Bera-
tungen? 

5. Welche Faktoren begünstigen nach Einschätzung der zuständigen Behörden und ge-
stützt auf den aktuellen wissenschaftlichen Kenntnisstand eine Zunahme von häuslicher 
beziehungsweise geschlechtsspezifischer Gewalt im Zusammenhang mit wichtigen 
Fussballspielen? 

6. Welche Präventionsprogramme bestehen, um einen Anstieg gewalttätiger Übergriffe im 
häuslichen Kontext während eines internationalen Fussball-Wettkampfs zu verhindern? 

 Sabine Arnold 
 Mandy Abou Shoak 
 Judith Stofer 

 
1 Trendl, A., Stewart, N., Mullett, T.: Die Rolle von Alkohol im Zusammenhang zwischen nationalen Fussballturnieren und 
häuslicher Gewalt – Erkenntnisse aus England. 2021. Abgerufen unter: https://www.sciencedirect.com/science/ar-
ticle/pii/S0277953620306766 
2 Watson: Nach dem Schlusspfiff beginnt die Gefahr: Während der WM steigt die Gewalt gegen Frauen an. 6.6.2026. Abge-
rufen unter: https://www.watson.ch/sport/fussball/118749509-wm-2026-waehrend-der-weltmeisterschaft-steigt-die-gewalt-
an-frauen 


