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A N F R A G E von Jacqueline Hofer (SVP, Dübendorf) 

Betreffend Inklusion im Sport: Barrieren überwinden und Teilhabe für Menschen  
mit Beeinträchtigung fördern 

 
Die Integration von Menschen mit Beeinträchtigung im Sport ist ein wichtiger Schritt zur  
Förderung der Inklusion, Lebensqualität und Selbstbestimmung. Alle sollen unabhängig von 
ihren Fähigkeiten Zugang zu Sportangeboten haben und aktiv daran teilnehmen können.  
Ich ersuche daher den Regierungsrat um Beantwortung folgender Fragen:  

 

1. Organisationen: Welche Organisationen sind auf die Integration von Menschen mit  
Behinderungen im Sport spezialisiert? 

 

2. Förderung durch den Kanton: Wie fördert der Kanton Zürich den Behindertensport? Wel-
che Programme und Angebote gibt es zur Förderung der Inklusion im Sport? 

 

3. Finanzielle Unterstützung: Gibt es spezielle Förderprogramme oder finanzielle  
Unterstützung für Vereine und Organisationen, die inklusive Sportprojekte umsetzen 
möchten? 

 

4. Schulsport: Wie können Vereine einfacher in den Schulsport integriert werden und  
welche Behörde ist dafür zuständig? 

 

5. Freizeitprogramme und Sportcamps: Bietet das Sportamt des Kantons Zürich  
sportliche Freizeitprogramme und Sportcamps für Menschen mit Behinderung an?  
Wenn ja, welche? 

 

6. Geeignete Kurse: Welche Kurse sind für alle Behinderungsarten besonders geeignet 
und werden von gut ausgebildeten Leitern betreut? 

 

7. Trainings und Ausbildungen: Wer bietet Trainings und Ausbildungen im  
Behindertensport an? 

 

8. Inklusive Programme für Kinder und Jugendliche: Gibt es Programme, bei denen Kinder 
und Jugendliche mit und ohne Beeinträchtigung gemeinsam Sport treiben? Wenn ja, 
welche? 

 

9. Beratung und Unterstützung: Bietet das Sportamt Beratung oder Unterstützung für Ver-
eine und Organisationen, die inklusive Sportprojekte umsetzen möchten? Wenn ja, wie? 

 

10. Best Practices: Gibt es Beispiele oder Leitfäden für erfolgreiche inklusive Sportprojekte 
im Kanton Zürich? Wenn ja, welche? 

 

11. Nachwuchs- und Spitzensport für Rollstuhlfahrer: Wer fördert den Nachwuchs- und Spit-
zensport für Rollstuhlfahrer? 

 

12. Sport- und Bewegungsprogramme: Wer bietet im Kanton Zürich Sport- und  
Bewegungsprogramme für Menschen mit körperlicher Beeinträchtigung an? 

 

13. Wettkämpfe und Trainings für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung: Wer bietet im 
Kanton Zürich Wettkämpfe und Trainings für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 
an? 
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