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P O S T U L A T von Erika Ziltener (SP, Zürich) und Crista D. Weisshaupt (SP, Uster)  

 

betreffend Teilzeitarbeit für Ärztinnen und Ärzte  

________________________________________________________________________ 

 

 

Der Regierungsrat wird eingeladen, die Einführung und Förderung von Teilzeitstellen für Ärz-

tinnen und Ärzte in öffentlichen und öffentlich subventionierten Spitälern zu prüfen. 

 

Erika Ziltener 

Crista D. Weisshaupt 

 

Begründung: 

 

Die Arbeitszeit der Ärztinnen und Ärzte lässt - bei voller Berufstätigkeit - weder die Mutter-

schaft noch die Vaterschaft mit dem Beruf vereinbaren. Diese Tatsache stellt Ärztinnen vor 

die schwierige Entscheidung zwischen Mutterschaft und Berufstätigkeit. Auch zeigt sich, 

dass wesentlich weniger Ärztinnen als Ärzte aufgrund der langen Arbeitszeit den Facharztti-

tel (FMH) erwerben. Zudem verteilen Teilzeitstellen die Arbeit auf mehr Personen und ermög-

lichen die Umsetzung von zeitgemässen Lebenskonzepten. 

 

 


